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À venir prochainement, avec l'aide de D.ieu, un livre sur les Malakhim ( Les anges) ! Ne manquez pas les opportunités de 
dédicaces, qui peuvent être financées par de l'argent du maasser (et payées en plusieurs versements). Cela peut être pour 
l'élévation de l'âme d'un défunt, pour la guérison complète d'un malade, pour une publicité pour votre entreprise, pour 
honorer une occasion spéciale ou pour toute autre chose que vous souhaitez. Cela s'ajoute au mérite de partager les 
enseignements de la Torah qui changent la vie de chaque lecteur. Pour plus d'informations ou si vous avez des questions, 
n'hésitez pas à me contacter à: yalt3285@gmail.com ou à envoyer un WhatsApp au 9 5217+972 54 84 . Les dons peuvent 
également être effectués par carte de crédit en cliquant sur "Faire un don" sur le lien: https://bit.ly/43mDLe0. Tout montant 
est le Bienvenu.  

 
 

 

 

Pour se procurer un des livres de l’auteur (version papier ou numérique) et être livré à domicile, envoyez sVp un e -mail à 
yalt3285@gmail.com ou allez sur le lien https://amzn.to/3eyh5xP ( où vous pourrez aussi voir un bref compte-rendu ). Vous 
pouvez aussi scanner le QR code suivant :      

 

 
 

Transformer le monde via des Faits de Torah Fascinants 

Argentine ● Autriche ● Australie ● Belgique ● Brésil ● Canada ● Chili ● Chine ● République tchèque ● Angleterre ● France ● 
Allemagne ● Gibraltar ● Hollande ● Hongrie ● Inde ● Israël ● Italie ● Mexique ● Panama ● Pologne ● Russie ● Afrique du 

Sud ● Suisse ● Ukraine ● Émirats arabes unis ● États-Unis ● Venezuela  
Pour rejoindre les milliers de récipiendaires de ces Divrei Torah, envoyés gratuitement par courriel hebdomadaire, pour obtenir les précédents articles, pour                   
un retour, des commentaires, faire des suggestions ( sur comment propager davantage ces Divrei Torah et/ou sur la façon de les rendre plus attrayants ),                        
pour sponsoriser leur publication réalisée sur le six continents et plus de 40 pays,  ou si vous connaissez une personne intéressée à recevoir ces Divrei Torah, 
contacter SVP l’auteur, Rabbi Yehoshua Alt à l’adresse : yalt3285@gmail.com. Merci Beaucoup. 
Lé-ilouï nichmat de Mordékhaï Nissim ben Mazal, de Maya bat Chlomo Jules et de Nissim ben Avraham.   
Lé-refoua chéléma d’Ouriel ben Téhila, Claudie bat Lucie, Danielle bat Lucie, Rafael ben Danielle.  
Cette newsletter peut être vue en Anglais sur ; https://bit.ly/3z9qF5E. Pour voir ou télécharger la version Française : 
https://parshasheets.com/?s=Fascinating+Insights.                                                                                  https://bit.ly/3mGmEOZ דרשו  באתר בעברית זה  עלון  לקרוא  אפשר    

https://bit.ly/38RvdTI ביי יידיש  אויף  זען  אויך  מען קען  נוזלעטער   דעם   

Vous pouvez imprimer librement ces Divrei Torah pour les distribuer à la Shul, ayant ainsi une part dans la diffusion de la Torah. 

La joie du foyer à portée de mots… 

Comment une personne peut-elle 
s’assurer de remplir sa maison de joie ?  
 

Les mots משפחה, famille, et  שמחה, la 

joie, ont une seule lettre de différence: le pé 

 qui désigne la bouche. Le message est פ

clair: si l’on veut de la sim’hah dans sa 

michpa’hah, faisons bon usage de sa 
bouche en parlant gentiment, avec 
patience et chaleur, alors la joie remplira sa 

maison. 

mailto:yalt3285@gmail.com
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Protection continue par transitivité 

Il est connu qu’Hachem créa le yetser 
hara et la Torah comme antidote.1 Quid d’un 

Zévouloun qui supporte les érudits de Torah, 
immergé dans le business, sans le joug de 
l’étude de la Torah? Il peut ressentir une 

vulnérabilité spirituelle et penser que le 
mauvais penchant le dominera, faute 

d’étude de la Torah de sa part.  
 
Pour répondre à cela, le Rav ‘Hida2 

offre une nouvelle explication du passouk3: 
באהליך ויששכר  בצאתך  זבולן   ,Rejouis-toi“) שמח 

Zévoloun, dans tes sorties, et Yissakhar 

dans tes tentes”) basé sur les mots de Rabbi 
'Haïm Aboulafia. Ce dernier, dans son Ets 
Ha’haïm,4 enseigne que celui qui soutient 

un érudit est aussi sauvé du yétser hara 
comme l’étudiant de Torah lui-même (la 

guémara affirmant que la Torah est 
l’antidote contre le yetser hara). Il ajoute 

que le mécène  mérité même quelque chose 
de plus grand. L’érudit est protégé quand 
il étudie activement. Un Zévouloun jouit 

lui d’une protection continue contre le 
yetser hara.  

 
Dans cette veine, le Rav ‘Hida 

explique שמח זבולון בצאתך: Zevouloun, réjouis-

toi dans tes sorties. Ne crains pas l’influence 

du yétser hara même sans étude de la 
Torah. Pourquoi? Car  יששכר באהליך. la Torah 

d'Yissakhar que tu supportes te protège 

du yetser hara.   
 

 
 

Une joie soutenue… 

Les lettrer sin et samékh comme le 
‘het et le caf sont interchangeables du fait 

de leur prononciation très semblable. Cela 
révèle une magnifique connexion entre 

les mots שמחה, la joie, et סמיכה, s’appuyer 

sur. On dit au sujet de Rabbi Elazar5:   כדי הוא

אלעזר   לסמוךרבי  הדחק  בשעת   que l’on peut עליו 

compter sur lui en temps de détresse. L’idée 
plus profonde est qu’il y a du bonheur er 

de la joie (שמחה) quand on sait qu’on l’on 

a quelqu’un de solide et de  confiance 
sur qui s’appuyer (לסמוך) le cas échéant. 

Quand une personne se sent soutenue, 
il y a un calme et une sérénité intérieure 

propices à la joie. Pensons par exemple à 
quelqu’un montant de ‘houts la-arets en 

Erets Israel. Il n’y a pas de comparaison s’il 
a déjà là-bas des membres de sa famille et 
des amis sur lesquels il peut compter.     

 

 
 
Rabbi Alt a mérité d’étudier sous le patronage de Rav Mordé’khaï 
Friedlander zatsal pendant près de 5 ans. Il a reçu une ordination 
rabbinique ( une semi’ha ) de Rav Zalman Né’hémia Goldberg zatsal. 
Rabbi Alt a écrit sur de nombreux sujets pour differents sites web et 
publications. Il est l'auteur de sept livres,sans compter ses Fascinating 
Insights sur Podcast. Ses écrits inspirent les gens dans tout le spectre du 
judaïsme pour vibrer davantage et mieux apprécier la beauté de la Torah. 
Il vit actuellement avec son épouse et sa famille à Kiryat Yearim ( lieu où 
l’Arche Sainte, le Aron ha-kodech, demeura pendant 20 ans [Cf. Chmouel 
I, 7:1,2]) où il étudie, écrit et enseigne. L’auteur se dévoue avec passion à 
transmettre et enseigner le judaïsme à tous les Bnei Israel, quel que soit 
leur niveau d’observance religieuse. 

 
Vous pouvez télécharger le feuillet hebdomadaire Des 

faits fascinants à partir des sites Internet 

suivants:Dirshu, Torah Table, Ladaat, Chidush, 

Gylionot, Din Online, Alon Olam, Parsha Sheets, 

Yddishe Vinkel et d'autres encore… 

 

 

 
1 Kidouchin 30b.  
2 Roch David, Vé-zot Ha-Berakhah, d.h. ou’le’daats.  
3 Devarim 33:18.  

4 Fin de Parachat Vayakhel.  
5 Erouvin 46a.  


